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NOT:45DK LIK DERS ÇALIŞMA SÜRESİNDEN SONRA 10 VEY 15 DK ARA VERMELİSİNİZ
YAPABİLECEĞİNE DE İNANSAN, YAPAMAYACAĞINA DA İNANSAN, HAKLI ÇIKARSIN.





BİLİNÇ ALTI SÖYLENENE İNANIR; KENDİNE NE SÖYLERSEN O OLURSUN








